
 

 

 

 

 

 

 
 

Das 2protect Center ist jeweils 30 Minuten vor Trainingsbeginn geöffnet. 
Bitte beachten Sie, dass während offiziellen Feiertagen das Center geschlossen ist. 
Während den Sommerferien kann ein reduzierter Stundenplan angeboten werden. 

Das Center ist über die Weihnachtszeit und Neujahr geschlossen. 
 
 

Gültig ab 1. März 2012 (V.2) 

CODE LEVELS BESCHREIBUNG 

 ALLE LEVEL  FÜR PROBELEKTIONEN UND NEUEINSTEIGER, BASIC 1–3, ADVANCED 1–3 

 AB BASIC 1 PRÜFUNG BESTANDEN  FÜR BASIC 1 – 3, ADVANCED 1 -3 

 ALLE LEVEL T.C.S. KNIFE FIGHTING CONCEPT 

ZEITEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG 

12:15 
13:15 

1      1      1      

KRAV MAGA 
ALLE LEVEL 

KRAV MAGA 
ALLE LEVEL 

KRAV MAGA 
ALLE LEVEL 

13:00 
14:30 

 

 

    1     

KRAV MAGA 
ALLE LEVEL 

17:15 
18:15 

     

 

  

 1   

KRAV MAGA 
FREIES TRAINING 

18:15 

bis 

19:30 

1     1  1     1     1      

KRAV MAGA 
BASIC 1 

KRAV MAGA 
BASIC 1 

KRAV MAGA 
BASIC 1 

 

 T.C.S. KNIFE 
FIGHTING 

KRAV MAGA 
ALLE LEVEL 

2     2     2     2     2   

 KRAV MAGA 
BASIC 2&3 

KRAV MAGA 
BASIC 2&3 

KRAV MAGA 
SZENARIEN 

 

19:30 

bis 

20:45 

1     1     1     1     1      

KRAV MAGA 
BASIC 2 – 

ADVANCED 3 

KRAV MAGA 
ALLE LEVEL 

 

KRAV MAGA 
BASIC 1  

in English  

KRAV MAGA 
BASIC 1 

 

PRATZEN 
TRAINING 
ALLE LEVEL 

2     2     2     2     2   

  T.C.S. KNIFE 
FIGHTING 

 

  

STUNDENPLAN 

1 = RAUM 1 2 = RAUM 2 

 


